Журнал
[image: image1.png]CIPABOYHUK

CTAPLUEIO
BOCIMUTATENS

NOWKONbHOIO YYPEXAEHUS




7
Татьяна Буянова
старший воспитатель высшей квалификационной категории МБДОУ № 52 «Котенок» г. о. Химки, член экспертной группы по аттестации педагогических работников ДОО Московской области

Делимся опытом / Делимся опытом

Педтехнология «Клубный час» – актуальный инструмент педагогов, чтобы решать задачи ФОП ДО
Педагоги вправе самостоятельно выбирать методы, приемы, технологии для работы с детьми. В статье старший воспитатель МБДОУ № 52 «Котенок» г. о. Химки рассказала, почему их коллектив выбрал педтехнологию «Клубный час» и оставляет ее в своем арсенале, чтобы решать задачи ФОП ДО. 

Как и другие педколлективы, педагоги МБДОУ № 52 «Котенок» г. о. Химки в данный момент анализируют свои профессиональные инструменты. Педагоги должны выбрать те методы, приемы, педтехнологии, с помощью которых они будут реализовывать ФОП ДО. Одна из задач, которую ставит перед педагогами федеральная программа, – развивать у детей инициативность и самостоятельность. Это задача не новая, так как ее предусматривает ФГОС ДО. Поддерживать заинтересованность детей в разных видах деятельности: игровой, исследовательской, познавательной, – один из принципов дошкольного образования. 

Наш педколлектив применяет педтехнологию «Клубный час». Ее автор – Наталья Гришаева, старший научный сотрудник Института социологии РАН. Суть технологии в том, что дети в течение одного часа свободно перемещаются по ДОО, самостоятельно выбирают себе деятельность, общаются с другими дошкольниками, затем по сигналу возвращаются в свои группы. Взрослые часто пресекают детские инициативы, потому что боятся, что дети получат травмы. Данная технология позволяет создавать безопасные условия для социализации детей, развития у них инициативности, поэтому остается актуальной в рамках перехода на ФОП ДО. Главное – педагоги должны освоить правила, как проводить с воспитанниками клубный час. 
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Основная цель клубного часа – развить самостоятельную детскую деятельность через активный познавательный интерес к окружающему миру и творчеству. 

Задачи технологии:[image: image3.png]


 воспитывать у детей самостоятельность и ответственность;[image: image4.png]


 учить планировать свои действия и оценивать их результаты;[image: image5.png]


 развить умение ориентироваться в пространстве;[image: image6.png]


 помочь установить дружеские отношения с детьми различного возраста, привить уважительное
отношение к окружающим;[image: image7.png]


 учить заботиться об окружающих, с благодарностью относиться к помощи и знакам внимания;[image: image8.png]


 учить вежливо выражать свои просьбы, благодарить за помощь 


Как подготовиться к клубному часу

Перед клубным часом старший воспитатель или воспитатели, которые его организуют, предупреждают остальных педагогов и родителей о предстоящем мероприятии. Воспитатели подготавливают помещения на конкретном этаже детского сада, создают декорации и приносят необходимые реквизиты, игровые материалы. Чтобы обеспечить удобную навигацию детей во время мероприятия, воспитатели вывешивают на стенах коридора указатели с картинками. На них изображена та деятельность, которая ожидает ребенка в конкретной локации. 

Далее воспитатели назначают детей-волонтеров из числа старших дошкольников: они также помогают участникам клубного часа ориентироваться в локациях. Помещения, которые не подходят для детской активности, организаторы маркируют красными знаками на двери: вход туда запрещен. Зеленый знак на двери – сигнал для воспитанников, что в помещение можно входить. 

	Есть разные виды клубных часов с воспитанниками детского сада

Автор педтехнологии «Клубный час» Н. Гришаева выделяет три вида клубных часов:[image: image9.png]


 свободный – дети свободно перемещаются по всей территории и помещениям детского сада и самостоятельно организуют разновозрастное общение по интересам;[image: image10.png]


 тематический – педагоги включают клубный час в ситуацию или тему месяца;[image: image11.png]


 деятельностный – в основе лежит самоопределение ребенка в выборе различных видов деятельности 


Какие правила должны соблюдать дети

Воспитатели обязательно рассказывают детям, как себя вести во время клубного часа. Например, воспитанники должны быть вежливыми, когда посещают другие группы, говорить «Здравствуйте», «До свидания», «Спасибо». Громко кричать и быстро перемещаться по детскому саду нельзя. Если клубный час проходит на другом этаже, то на лестнице дети должны соблюдать технику безопасности и держаться за перила. 

Во время клубного часа дети пользуются игрушками, различными игровыми материалами в том помещении, где они находятся. Выносить игрушки из помещений нельзя. Если ребенок отказывается участвовать в клубном часе, он может остаться в своей группе или вернуться в нее, когда захочет. 

Перед началом мероприятия воспитатели дают последние наставления воспитанникам: «Дети, в течение одного часа вы можете перемещаться по определенному этажу здания и выбирать любое занятие в помещении с зеленой наклейкой на двери. Не забывайте соблюдать правила поведения и безопасности. По звонку колокольчика вы возвращаетесь в группу. Если вы решили не покидать свою группу, можете остаться в ней». 

Как организовать клубный час

Педагоги МБДОУ № 52 «Котенок» проводят клубный час в форме совместной деятельности с детьми раз в месяц. Так как детский сад состоит из трех корпусов, в каждом из них педагоги заранее выбирают разные временные интервалы для мероприятия. Например, в первом корпусе проводят клубный час утром, во втором – днем, в третьем – вечером. В качестве примера смотрите план тематического клубного часа по произведениям С.В. Михалкова. 

План клубного часа
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Скачать 

Чтобы клубный час прошел бесконфликтно и безопасно для всех участников, педагоги используют штрафные санкции для тех, кто нарушает правила поведения. Воспитатель на время мероприятия выдает каждому ребенку сумочку, внутри которой лежат три красных жетона. За каждое нарушение правил за пределами группы педагоги забирают у воспитанника по одному жетону. Забрали все три жетона – ребенок возвращается в свою группу. 
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	Во время клубного часа подберите разные форматы активностей. Например, в одной локации пусть дети занимаются творчеством, в другой – предложите воспитанникам подвижные игры на развитие координации и скорости 
	В МБДОУ № 52 в одной из локаций во время тематического клубного часа по мотивам произведений С.В. Михалкова воспитанники собирали героев произведений детского писателя из фрагментов картинки 


Как провести рефлексию

После клубного часа воспитатель проводит с детьми рефлексию. Он спрашивает у воспитанников, какие локации они посетили, что им запомнилось. Также педагог уточняет, планировали ли дети, какие места посетят, и удалось ли им осуществить планы. В ходе рефлексии педагог следит, чтобы дети вели диалог, были вежливыми друг к другу: не перебивали, говорили по очереди. 

В конце рабочего дня педагоги также рефлексируют на тему прошедшего клубного часа, обсуждают проблемные моменты. Это помогает предотвратить их в будущем. 

Нам важно ваше мнение! Пожалуйста, оцените статью,
выбрав один из пяти смайликов внизу страницы (сервис доступен на e.stvospitatel.ru). 
